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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir möchten Sie hiermit zur 98. Jahrestagung der 
Thüringischen Gesellschaft für Neurologie, Psychiatrie 
und Kinder- und Jugendpsychiatrie einladen. Die 
Umstrukturierung der medizinischen Versorgung stellt 
für uns alle, insbesondere auch für die Patienten, eine 
große Herausforderung dar. Ökonomische Zwänge 
des Systems, die Bedürfnisse der Behandlungsqualität 
und der Menschen sind aus vielen Sichten heraus nur 
schwierig übereinander zu bringen. Wir versuchen 
gerade in sämtlichen Bereichen Ideen, Impulse und 
Machbarkeitsvorschläge auf einen Nenner zu bringen, 
was uns interdisziplinär vor Herausforderungen stellt. 
Dies möchten wir gerne beleuchten, wir möchten 
diese Ideen gerne miteinander besprechen und haben 
hierfür zum Thema „Ambulantisierung der Medizin!?“ 
ein reiches Potpourri an Vortragenden gewonnen. 
Natürlich wird die Tagung ergänzt durch die Ragtags, in 
denen Sie über die Möglichkeiten der therapeutischen 
Versorgung und deren Entwicklung kurz informiert 
werden.  Ein Glanzlicht wird die Verleihung des 
Theodor-Ziehen Preises sein, wo wir wieder 
Nachwuchswissenschaftlerinnen und -wissenschaftlern 
die Möglichkeit geben, ein besonderes Stück ihres 
Alltags wieder zu spiegeln und vorzutragen.

Wir freuen uns sehr auf diese Jahrestagung, hoffen, 
dass wir mit Ihnen zusammen in produktive Gespräche 
kommen können und laden Sie hiermit recht herzlich 
ein.

Dipl.-med. Annekathrin Faour      
Dr. med. Alexander Strickler

Vorsitzende und Vorstand der TGPNK

PD Dr. med. Stefan Brodoehl 
Klinik für Neurologie 
Universitätsklinikum Jena 

Dr. med. Mihai Ceanga 
Klinik für Neurologie 
Universitätsklinikum Jena 

Dr. med. Miriam Cotte 
Klinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie 
Ökumenisches Hainich Klinikum 
gGmbH, Mühlhausen 

Dr. med. Ekkehart D. Englert 
Klinik für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie, Psychotherapie 
und Psychosomatik 
Helios Klinikum Erfurt 

Dr. med. Micha Gawlik 
Alterspsychiatrie, Psychotherapie 
und Krisenintervention 
Helios Fachkliniken Hildburghausen

Christine Geelhaar-Karschuck 
Klinik für Neurologie und klinische 
Neurophysiologie 
Sophien- und Hufeland-Klinikum 
gGmbH, Weimar

Dr. med. Olaf Hardt 
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie 
und Psychosomatik 
Vivantes Klinikum Neukölln, Berlin

M. Sc.-Psych. Maximilian Hellmuth 
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie 
und Psychosomatik 
Katholisches Krankenhaus „St. 
Nepomuk“ Erfurt

Seniorprofessorin Univ.-Prof. Dr. 
med. Beate Herpertz-Dahlmann 
Uniklinik RWTH Aachen 

Dr. med. Ben-Ole Holtz 
Klinik für Neurologie 
Universitätsklinikum Jena

Dipl.-Med. Peggy Klagge 
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie 
und Psychosomatik 
Katholisches Krankenhaus „St. 
Nepomuk“ Erfurt

Prof. Dr. med. Jochen Klucken 
Digitale Medizin 
Universität Luxemburg

Dr. med. Sabine Köhler 
Vorsitzende  
Berufsverband Deutscher 
Nervenärzte (BVDN), Jena

PD Dr. med. Albrecht Kunze 
Klinik für Neurologie 
Zentralklinik Bad Berka GmbH

Dr. med. Udo Polzer 
Klinik für Allgemeine Psychiatrie/
Psychotherapie, Gerontopsychiatrie 
und Suchterkrankungen 
Asklepios-Fachklinikum Stadtroda 
GmbH, Stadtroda

M. Sc. Janette Ratzsch 
Klinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie 
Universitätsklinikum Jena

Dr. med. Ursula Reuter 
Klinik für Neurologie 
SRH Klinikum Suhl

Dr. med. Friederike  
Schulze-Hartung 
Klinik für Neurologie 
Universitätsklinikum Jena

Nane Schüßler 
Klinik für Neurologie 
Zentralklinik Bad Berka GmbH,  
Bad Berka 

Maximilian Schwittay 
Klinik für Neurologie 
Helios Klinikum Erfurt  

Prof. Dr. med. 
Andreas A. Steinbrecher 
Klinik für Neurologie 
Helios Klinikum Erfurt

Dr. med. Lavinia-Alexandra 
Steinmann 
Klinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie 
Universitätsklinikum Jena

Dr. med. Oliver Tiedge 
Landessprecher 
Berufsverband Deutscher 
Neurologen (BDN), Erfurt

Dr. med. Björn W. Walther 
Klinik für Neurologie 
SRH Klinikum Suhl 

Univ.-Prof. Dr. med. Martin Walter 
Universitätsklinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie 
Universitätsklinikum Jena

PD Dr. med. habil. David Weise 
Klinik für Neurologie, 
Schmerztherapie und Schlafmedizin 
Asklepios Fachklinikum Stadtroda 
GmbH, Stadtroda

Dr. med. Maximilian Wolfram

Matthias Zenker 
Geschäftsführer 
Landesärztekammer Thüringen, 
Jena 

Univ.-Prof. Dr. med. Florian D. Zepf 
Klinik für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie, Psychosomatik 
und Psychotherapie 
Universitätsklinikum Jena
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Freitag, 19.04.2024

10:00-11:00 

Registrierung für die Facharzt-Curricula, 
Besuch der Industrieausstellung 
 
11:00-13:30  

Parallelveranstaltungen 
 
Weiterbildungs-Curriculum „Psychiatrie und Psycho-
therapie“ der psychiatrischen Kliniken in Thüringen 
 
Dr. med. Udo Polzer, Stadtroda

Facharzt-Curriculum Kinder- und Jugendpsychiatrie

Wie finanziert sich ein Krankenhaus? Was man zu OPS, PEPP und MD-
Prüfungen wissen sollte /  Dr. med. Ekkehardt D. Englert, Erfurt 

Psychoedukation für Eltern von Patienten/Innen mit Essstörungen / 
Univ.-Prof. Dr. med. Florian D. Zepf, Jena 

Facharzt-Curriculum Neurologie

„Den Durchblick behalten“ bei Okulomotorikstörungen und 
paroxysmalen Schwindelsyndromen! Mit praktischen Übungen. /  
Prof. Dr. med. Andreas A. Steinbrecher, Erfurt / Maximilian Schwittay, 
Erfurt / Dr. med. Ursula Reuter, Suhl / Dr. med. Björn W. Walther, Suhl

13:15-14:15 

Registrierung für die Tagung und Besuch der 
Industrieausstellung 

13:30-14:15 

Mittagspause und Besuch der Industrieausstellung

14:15-14:30  

Begrüßung / Eröffnung

Freitag, 19.04.2024 

14:30-19:00 

Hauptvorträge

14:30-15:15 

Ambulantisierung in der Medizin 
Matthias Zenker, Jena

15:15-16:15 

Vertragsärztliche Versorgung in Neurologie und 
Psychiatrie 
Dr. med. Sabine Köhler, Jena  (30min.)  
Dr. med. Oliver Tiedge, Erfurt (30min.)

16:15-16:45  

Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung

16:45-17:30 

Herausforderungen und Innovationen in der ambulanten 
Versorgung von neuropsychiatrischen Patienten:  Neue 
Wege zur besseren Betreuung 
PD Dr. med. Stefan Brodoehl, Jena

17:30-18:15 

Stationsäquivalente Behandlung – Zukunft der 
psychiatrischen Versorgung? 
Dr. med. Olaf Hardt, Berlin

18:15-19:00 

Es geht auch anders – alternative 
Behandlungsstrategien zur stationären Betreuung von 
jugendlichen Patientinnen mit Anorexia nervosa 
Seniorprofessorin Univ.-Prof. Dr. med. Beate Herpertz-Dahlmann, Aachen

Anschließende Möglichkeit der Teilnahme am 
Gesellschaftsabend (Das Rahmenprogramm ist 
unabhängig vom wissenschaftlichen Programm und 
wird nicht durch Sponsorengelder finanziert.)

PROGRAMM  
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Sonnabend, 20.04.2024

08:00-09:00 

Registrierung Tagung und Besuch der  
Industrieausstellung

09:00-11:00 

all - around and rag tag 

 Pharmakotherapie und Co in der Neurologie, Psychiat-
rie und Kinder- und Jugendpsychiatrie

Kopfschmerz / Christine Geelhaar-Karschuck, Weimar         

Epilepsie / PD Dr. med. Albrecht Kunze, Bad Berka 

Parkinson und Bewegungsstörungen / PD Dr. med. David Weise, Stadtroda 

Multiple Sklerose und NMOSD / Prof. Dr. med. Andreas A. Steinbrecher, 

Erfurt 

Demenz / PD Dr. med. Stefan Brodoehl, Jena  

Myasthenie und Polyneuropathien / Dr. med. Mihai Ceanga, Jena 

Ambulante Therapie mit Ketamin / Prof. Dr. med. Martin Walter, Jena  

ADHS - medikamentöse Therapie / Prof. Dr. med. Florian Zepf, Jena 

Limbische Enzephalitiden / Dr. med. Micha Gawlik, Hildburghausen

11:00-11:15 

Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung

Sonnabend, 20.04.2024 

11:15-13:00 

Kurzvorträge Ärzte und Psychologen in Weiterbildung 
und wissenschaftlicher Nachwuchs  
Theodor-Ziehen Preis 

Wahn und Fanatismus – Verwandte Phänomene? / M. Sc.-Psych. 
Maximilian Hellmuth, Erfurt  / Dipl.-Med. Peggy Klagge, Erfurt

Farbenfrohe Symptomatik mit bleibenden Folgen? / Nane Schüßler,  
Bad Berka

Einsatz digitaler Kohortenstudien zur Erfassung der psychischen 
Gesundheit in Thüringen / Dr. med. Lavinia-Alexandra Steinmann, Jena

Die Patientin mit den Weihnachtsliedern im Ohr / Dr. med. Miriam Cotte, 
Mühlhausen

Old but Gold / Dr. med. Maximilian Wolfram 
 
Ein Patient mit rasch progredienter Polyneuropathie / Dr. med. Friederike 
Schulze-Hartung, Jena

Impfverhalten, Lebensqualität und Behinderung nach Guillain-Barré-
Syndrom / Dr. med. Ben-Ole Holtz, Jena

Individuelle Einflussfaktoren auf den Verlauf der Unipolaren Depression: 
von biografischen Belastungserlebnissen in der Kindheit bis hin zu 
narzisstischen Persönlichkeitszügen / M. Sc. Janette Ratzsch, Jena

13:00-13:45 

Mittagspause und Besuch der Industrieausstellung

13:45-14:45 
Hauptvortrag 
Wearables und digitale Anwendungen für Patienten mit 
Erkrankungen des Nervensystems 
Prof. Dr. med. Jochen Klucken, Luxemburg

14:45-15:00 
Verleihung des Theodor-Ziehen Preises und  
Verabschiedung

PROGRAMM  

Sie sind noch kein Mitglied der TGPNK? 

Wir möchten auch Sie  
dafür gewinnen!

Genießen Sie das erste  
Jahr Ihrer Mitgliedschaft  
komplett „beitragsfrei“.

i
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TAGUNGSORT UND TERMIN

Ort: Tagungsräumlichkeiten Kaisersaal, 
Futterstraße 15/16 in 99084 Erfurt

Termin: 19.-20.04.2024

ZERTIFIZIERUNG

Die Tagung wird bei der Landesärztekammer Thüringen 
mit insgesamt 12 Fortbildungspunkten der Kategorie A 
beantragt.

VERANSTALTER

Thüringer Gesellschaft für Psychiatrie, Neurologie und 
Kinder- und Jugendpsychiatrie (TGPNK)

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG

Vorstand der Thüringer Gesellschaft für Psychiatrie,  
Neurologie und Kinder- und Jugendpsychiatrie

TAGUNGSORGANISATION

Meier & Teicher GmbH 
Mädlerpassage, Aufgang E, Grimmaische Straße 2-4, 
 04109 Leipzig, Tel.: 0341 / 96280530 
Mail: info@meier-und-teicher.de 
www.meier-und-teicher.de

INFORMATIONEN
HOTELS 

Für Übernachtungen empfehlen wir:

Radisson Blu Hotel 
Juri-Gagarin-Ring 127, 99084 Erfurt/Thüringen, Tel.: 0361 / 5510 0

Hotel Krämerbrücke Erfurt 

Gotthardtstraße 27, 99084 Erfurt/Thüringen, Tel.: 0361 / 6740 0

Hotel Am Kaisersaal 
Futterstraße 8, 99084 Erfurt/Thüringen, Tel.: 0361 / 65856 0

GEBÜHREN INKL. CURRICULA

Tagungsgebühr 19. und 20.04.2024 (2-Tage)

Mitglied der TGPNK   100,00€ 
Mitglied der TGPNK ohne Pharmasponsoring  300,00€ 
Nichtmitglied   135,00€ 
Ambulant tätige Kolleginnen und Kollegen 135,00 € 
Nichtmitglied ohne Pharmasponsoring  330,00€

Tagungsgebühr 19. oder 20.04.2024 (Tageskarte)

Mitglied der TGPNK   70,00€ 
Mitglied der TGPNK ohne Pharmasponsoring  265,00€ 
Nichtmitglied   100,00€ 
Ambulant tätige Kolleginnen und Kollegen 100,00€ 
Nichtmitglied ohne Pharmasponsoring  300,00€

Die Anmeldung erfolgt über das Online-Anmeldeformular auf www.tgpnk.de. Bei 
Bedarf kann ein PDF-Anmeldeformular via E-Mail bei der Tagungsorganisation 
angefordert werden. Die Gebühren werden durch Basislastschriftmandat eingezogen! 
Auf Grund der begrenzten Kapazität des Veranstaltungsortes empfehlen wir eine 
frühzeitige Anmeldung. 

Sofern Ihre Klinik bzw. Institution es Ihnen nicht untersagt, an Veranstaltungen teilzu-
nehmen, die teilweise von Unternehmen der Pharmaindustrie gesponsert werden, 
benötigen Sie kein Ticket ohne Pharmasponsoring. Bei Fragen zu den verschiedenen 
Tickets, wenden Sie sich gern an die Tagungsorganisation.
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SPONSOREN 

750,00 €

800,00 €

1.000,00 €

1.000,00 €

1.000,00 €

500,00 €

1.000,00 €

750,00 €

500,00 €

1.000,00 €

850,00 €

500,00 €

1.000,00 €

1.000,00 €

1.500,00 €

1.000,00 €

500,00 €

1.000,00 €
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1.000,00 €

850,00 €

Wir bedanken uns außerdem bei den folgenden  
Sponsoren, die Ihre Unterstützung nach Druckschluss 
zugesagt haben:

  500,00 €

500,00 €

1.000,00 €

500,00 €

1.000,00 €



www.tgpnk.de




