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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

erneut wollen wir unsere Tradition einer
facherubergreifenden Tagung in Thuringen fortfUhren
und laden Sie recht herzlich zur 97. Jahrestagung der
Thuringer Gesellschaft fur Psychiatrie, Neurologie
und Kinder- und Jugendpsychiatrie (TGPNK) in die
Landeshauptstadt Erfurt ein.

Die Tagung 2023 .Pro und Contra" geht von der
Uberlegung aus, dass Entscheidungen in Diagnostik
und Therapie nicht immer eindeutig zu treffen

sind. Unterschiedliche Betrachtungsweisen von
Wissenschaftlern, Arzten, Psychotherapeuten

in Klinik und Praxis, Patienten und Angehérigen
kénnen zu Kontroversen fuhren. Daher wollen wir die
Debattenkultur aufgreifen und uns im Gesprach mit
fachlich ausgewiesenen Referenten mit verschiedenen
Themen auseinandersetzen, Fragen stellen, Antworten
diskutieren. Ihre lebendige Mitarbeit wird zu einem
fruchtbaren Meinungsaustausch fuhren.

Besonders freuen wir uns auf die Kurzvortrage von

Arztinnen und Arzten. Psychologinnen und Psychologen.

Jjungen Wissenschaftlern aus den Thuringer
Kliniken und der Universitat, die im Wettbewerb
um den Theodor-Ziehen-Preis von ihren taglichen
fachlichen Herausforderungen oder von neuesten
Forschungsergebnissen berichten werden.

Neben der Tagung soll es Zeit geben, sich personlich
wiederzusehen, kollegial und freundschaftlich
auszutauschen. Wir begruBen Sie im Kongresszentrum
des geschichtstrachtigen Kaisersaals in der Erfurter
Altstadt, welcher urspringlich 1769 als Ballhaus und
Theater der Erfurter Universitat entstand.

Im Namen des Vorstandes der TGPNK

Dipl. Med. Annekathrin Faour
Vorsitzende des Vorstandes

Judith Achenbach

Klinik fur Kinder - und
Jugendpsychiatrie, Psychosomatik
und Psychotherapie
Universitatsklinikum Jena

Dr. med. Josephine Brautigam
Klinik fur Psychiatrie, Psychotherapie
und Psychosomatik

Katholisches Krankenhaus

.St Nepomuk” Erfurt

Dr. med. Ekkehart D. Englert
Klinik fur Kinder- und
Jugendpsychiatrie, Psychotherapie
und Psychosomatik

Helios Klinikum Erfurt

Dr. med. Anne Heinzl
Klinik fur Neurologie
SRH Wald-Klinikum Gera

Prof. Dr. med. Philip Heiser

Klinik fur Psychiatrie, Psychotherapie
und Psychosomatik des Kindes-
und Jugendalters

Sudharz Klinikum Nordhausen
gGmbH

Dr. med. M.Sc. Molecular Medicine
Dario Lucas Helbing

Klinik fur Psychiatrie und
Psychotherapie
Universitatsklinikum Jena

Univ.-Prof. Dr. Dr. Martin Holtmann
Klinik fur Kinder- und
Jugendpsychiatrie, Psychotherapie
und Psychosomatik
LWL-Universitatsklinik Hamm der
Ruhr-Universitat Bochum

Prof. Dr. Dipl.-Psych. Stefan
Klingberg

Allgemeine Psychiatrie und
Psychotherapie mit Poliklinik
Universitatsklinikum TUbingen

Dr. med. Marton Kohl

Tagesklinik fur Psychiatrie/
Psychotherapie und Psychosomatik
St. Georg Klinikum Eisenach gGmbH

PD Dr. med. Albrecht Kunze
Klinik fur Neurologie
Zentralklinik Bad Berka GmbH

PD Dr. med. Frank Leypoldt
Institut fur Klinische Chemie,
Neuroimmunologie
Universitatsklinikum Schleswig-
Holstein, Campus Kiel

Dr. med. Rita Musleh
Klinik fur Neurologie
Universitatsklinikum Jena

Prof. Dr. med. Markus Otto
Klinik und Poliklinik fur Neurologie
Universitatsklinikum Halle (Saale)

Tonia Rocktaschel

Klinik fur Psychiatrie und
Psychotherapie
Universitatsklinikkum Jena

Dr. med. Annekathrin Rédiger
Klinik fur Neurologie
Universitatsklinikum Jena

Dr. med. Thomas Sobanski

Klinik fur Psychiatrie, Psychotherapie
und Psychosomatische Medizin
Tharingen-Kliniken .Georgius
Agricola® GmbH, Saalfeld

Prof. Dr. med. Andreas A.
Steinbrecher

Klinik fur Neurologie
Helios Klinikum Erfurt

Dr. med. Peter Storch
Klinik fur Neurologie
Universitatsklinikum Jena

Dr. med. Frederick Tekook

Klinik fur Kinder- und
Jugendpsychiatrie, Psychosomatik
und Psychotherapie
Universitatsklinikum Jena

Prof. Dr. med. George
Trendelenburg

Klinik fur Neurologie
Okumenisches Hainich Klinikum
gGmbH, Muhlhausen

PD Dr. med. Gerd Wagner
Klinik fur Psychiatrie und
Psychotherapie
Universitatsklinikum Jena

Dr. med. Bjérn W. Walther
Klinik fur Neurologie
SRH Klinikum Suhl

PD Dr. med. habil. David Weise
Klinik fr Neurologie,
Schmerztherapie und Schlafmedizin
Asklepios Fachklinikum Stadtroda
GmbH

Dr. med. Christian Werner
Klinik fur Neurologie
St. Georg Klinikum Eisenach gGmbH

Univ.-Prof. Dr. med. Florian D. Zepf
Klinik fur Kinder- und
Jugendpsychiatrie, Psychosomatik
und Psychotherapie
Universitatsklinikum Jena



Freitag, 21.04.2023

10:00-11:00
Registrierung fur die Facharzt-Curricula, Imbiss,
Besuch der Industrieausstellung

11:00-13:30
Parallelveranstaltungen

Weiterbildungs-Curriculum ,Psychiatrie und Psycho-
therapie” der psychiatrischen Kliniken in Thuringen

Einschatzung des Suizidrisikos und Méglichkeiten einer effektiven
Pravention von Suiziden und Suizidversuchen / PD Dr. med. Gerd
Wagner, Jena

Psychotherapeutische Interventionen zur Pravention erneuten suizidalen
Verhaltens - eine Literaturtbersicht / Dr. med. Thomas Sobanski,
Saalfeld

RISE (Relapse Prevention Intervention after Suicidal Event) ein neues

psychotherapeutisches Kurzprogramm fur Patientinnen und Patienten
nach einem Suizidversuch / PD Dr. med. Gerd Wagner, Jena

Facharzt-Curriculum Kinder- und Jugendpsychiatrie

Implementation von Kinderschutzkonzepten in kinder- und
Jjugendpsychiatrischen Kliniken / Dr. med. Ekkehart D. Englert, Erfurt

Kinder- & Jugendpsychiatrie im ICD-11 / Prof. Dr. med. Philip Heiser,
Nordhausen

TransGender Identitat - Update zur derzeitigen Evidenzlage /
Prof. Dr. med. Florian Zepf, Jena

Facharzt-Curriculum Neurologie

.Breaking bad news": Wie sage ich es richtig? Strategien der
Gesprachsfuhrung / Prof. Dr. med. A. Steinbrecher, Erfurt / Dr. med.
Bjorn Wito Walther, Suht

Basics der Bildgebung des Kopfes / Prof. Dr. med. A. Steinbrecher, Erfurt
/ Dr. med. Bjérn \Wito Walther, Suhl

Freitag, 21.04.2023

13:00-14:00
Registrierung fur die Tagung und Besuch der
Industrieausstellung

13:30-14:00
Mittagspause und Besuch der Industrieausstellung

14:00-14:15
BegruBung / Eréffnung

14:15-17:45
Hauptvortrage

14:15-15:15

Verandertes Suchtverhalten bei Kindern und
Jugendlichen: Diagnostische Verortung und
therapeutische Moglichkeiten

Prof. Dr. Dr. Martin Holtmann, Hamm

15:15-16:15

Psychotherapie bei Psychosen
-Welche, Wann, Wieviel?-

Prof. Dr. Dipl-Psych. Stefan Klingberg, Tubingen

16:15-16:45
Kaffeepause und Besuch der
Industrieausstellung

16:45-17:45
Autoimmune Encephalitis
PD Dr. med. Frank Leypoldt, Kiel

AnschlieBende Méglichkeit der Teilnahme am
Gesellschaftsabend

Abendessen im UBERSEE Erfurt, Kurschnergasse 7-8, 99084 Erfurt
(Selbstzahler)



Sonnabend, 22.04.2023

08:00-09:00
Registrierung Tagung und Besuch der
Industrieausstellung

09:00-11:00
all -around and rag tag

Pharmakotherapie und Co in der Neurologie, Psychiat-
rie und Kinder- und Jugendpsychiatrie

Epilepsie / PD Dr. med. A. Kunze, Bad Berka

Parkinson / PD Dr. med. D. Weise, Stadtroda

Multiple Sklerose und NMOSD / Prof. Dr. med. A. Steinbrecher, Erfurt
Myasthenie und ALS / Dr. med. A. Rédiger, Jena

Kopfschmerz / Dr. med. P. Storch, Jena

Stroke und Antikoagulanzien / Prof. Dr. med. G. Trendelenburg.
Muhlhausen

Ein- und Durchschlafstérungen / Dr. med. Marton Kohl, Eisenach

Lithium, Clozapin und Esketamin - wirken diese Substanzen wirklich
antisuizidal? / Dr. med. Thomas Sobanski, Saalfeld

ADHS / Prof. Dr. med. F. D. Zepf, Jena

11:00-11:15
Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung

0 Sie sind noch kein Mitglied der TGPNK?

\Wir mdchten auch Sie
dafur gewinnen!

GenieBen Sie das erste
Jahr Ihrer Mitgliedschaft
komplett .beitragsfrei”.

Sonnabend, 22.04.2023

11:15-13:00

Kurzvortrage Arzte und Psychologen in Weiterbildung
und wissenschaftlicher Nachwuchs
Theodor-Ziehen Preis

Periphere metabolische Signaturen von COVID-19-Genesenen und
Patienten mit neuropsychiatrischem Long COVID Syndrom /
Dr. med. M.Sc. Molecular Medicine Dario Lucas Helbing, Jena

Psychische und korperliche Gesundheit von der Kindheit bis zum jungen
Erwachsenenalter: Bedeutung von Trauma und Risikoverhalten /
Judith Achenbach, Jena

Progrediente neuropsychologische Defizite bei Rezidiv eines indolenten
B-Zell Non-Hodgkin-Lymphoms / Dr. med. Anne Heinzl, Gera

Elternarbeit bei Anorexia nervosa: Chancen und Stolpersteine. Ein
Fallbeispiel. / Dr. med. Frederick Tekook, Jena

Zu viel des Guten? - Vitaminuberdosierungen im neurologischen und
psychiatrischen Kontext / Dr. med. Christian Werner, Eisenach

Pro-Contra: Elektrokonvulsionstherapie und COVID /
Dr. med. Josephine Brautigam, Erfurt

Anderungen der kortikalen Dicke in Subgruppen neuropsychiatrischer
Long-COVID-Patientinnen - Ergebnisse des Projektes Post-COVID Brain /
Tonia Rocktaschel, Jena

Hirnstammenzephalitiden - Kennen wir schon alle Ursachen? /
Dr. med. Rita Musleh, Jena

13:00-13:30
Mittagspause und Besuch der Industrieausstellung

13:30-14:30

Hauptvortrag

Diagnostik aus dem Blut in der Differentialdiagnose
neurodegenerativer und psychiatrischer Erkrankungen:
Zukunft oder schon vorhanden?

Prof. Dr. med. Markus Otto, Halle

14:30-15:00
Verleihung des Theodor-Ziehen Preises und
Verabschiedung



TAGUNGSORT UND TERMIN

Ort: Tagungsraumlichkeiten Kaisersaal,
FutterstraBe 15/16 in 99084 Erfurt

Alternativméglichkeiten, angepasst an die zu diesem
Zeitpunkt geltenden Hygiene-Richtlinien: Der Veranstalter
behdlt sich vor, die Tagung an einem anderen Ort oder als
Online-Veranstaltung durchzuftihren.

Termin: 21. - 22.04.2023

ZERTIFIZIERUNG

Die Tagung wird bei der Landesarztekammer Thuringen
mit insgesamt 12 Fortbildungspunkten der Kategorie A
beantragt.

VERANSTALTER

Thiringer Gesellschaft fiir Psychiatrie, Neurologie und
Kinder- und Jugendpsychiatrie (TGPNK)

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG

Vorstand der Thiiringer Gesellschaft fiir Psychiatrie,
Neurologie und Kinder- und Jugendpsychiatrie

TAGUNGSORGANISATION

Meier & Teicher GbR

Madlerpassage. Aufgang E, Grimmaische Strale 2-4,
04109 Leipzig, Tel: 0341 / 96280530

Mail: info@meier-und-teicher.de
www.meier-und-teicherde

HOTELS

Fur Ubernachtungen empfehlen wir:

Radisson Blu Hotel
Juri-Gagarin-Ring 127. 99084 Erfurt/Thuringen, Tel: 0361 / 5510 O

Hotel Kramerbriicke Erfurt
GotthardtstraBe 27, 99084 Erfurt/Thuringen, Tel: 0361 / 6740 O

Hotel Am Kaisersaal
FutterstraBe 8, 99084 Erfurt/Thlringen, Tel. 0361 / 65856 0

GEBUHREN INKL. FACHARZTCURRICULA

Tagungsgebuihr 21. und 22.04.2023 (2-Tage)

Mitglied der TGPNK 100,00€
Mitglied der TGPNK ohne Pharmasponsoring 300,00€
Nichtmitglied 135.00€
Nichtmitglied ohne Pharmasponsoring 330,00€

Tagungsgeblihr 21. oder 22.04.2023 (Tageskarte)

Mitglied der TGPNK 70,00€
Mitglied der TGPNK ohne Pharmasponsoring 265,00€
Nichtmitglied 100,00€
Nichtmitglied ohne Pharmasponsoring 300,00€

Die Anmeldung erfolgt Uber das online-Anmeldeformular auf www.tgpnk.de! Bei
Bedarf kann ein PDF-Anmeldeformular via E-Mail bei der Tagungsorganisation
angefordert werden.

Die GebuUhren werden durch Basislastschriftmandat eingezogen! Auf Grund der
begrenzten Kapazitat des Veranstaltungsortes empfehlen wir eine frihzeitige
Anmeldung.



PONSOREN

ALEXiON

AstraZeneca Rare Disease

800,00 €

YAMYLYX

1.000,00 €

>
argenx s

1.000,00 €

800,00 €

= % Bristol-Myers Squibb @

1.000,00 €

’\

-

Daiichi-Sankyo
750,00 €

RN S——
SUCCESS IN CNS

500,00 €

+=STEVE

Advancing health together
1.000,00 €

> EVER
‘.‘ PHARMA

s

1.000,00 €

;! HORIZON

500,00 €

dorsia

1.000,00 €
e | FHassacesncal comsassts oF
janssen J | fomon-foimen

1.000,00 €

€9 MERCK

500,00 €

# NEURAXPHARM

Ihr Partner flir ZNS-Priparate
1.000,00 €

ROVI

1500,00 €

1.000,00 €

6

500,00 €

\ &4

1.000,00 €



Wir bedanken uns auBBerdem auBerordentlich bei den
folgenden Sponsoren:

s Biogen

1.000,00 €

B HORMOSAN

500,00 €

e,

850,00 €

—

STADA
\/

1.000,00 €

TELA

1.000,00 €









